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1. Область применения 
 

1.1. Настоящая инструкция по охране труда для весовщика разработана 

на основе установленных обязательных требований по охране труда в 

Российской Федерации, а также: 

1) изучения видов работ для весовщика; 

2) результатов специальной оценки условий труда; 

3) анализа требований профессионального стандарта для весовщика; 

4) определения профессиональных рисков и опасностей, характерных 

для весовщика; 

5) анализа результатов расследования имевшихся несчастных случаев 

произошедших с весовщиками; 

6) определения безопасных методов и приемов выполнения работ 

весовщиком. 

1.2. Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для 

весовщика при выполнении им трудовых обязанностей независимо от их 

квалификации и стажа работы. 

 

2. Нормативные ссылки 
 

2.1. Инструкция разработана на основании следующих документов и 

источников: 

2.1.1. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-

ФЗ; 

2.1.2. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, 

утвержденные приказом Минтруда от 15.12.2020 № 903н; 

2.1.3. Правила по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах 

и размещении грузов, утвержденные приказом Минтруда от 28.10.2020 № 

753н; 

2.1.4. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 29.10.2021 № 772н «Об утверждении основных требований 

к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране 

труда, разрабатываемых работодателем». 

 

3. Общие требования охраны труда 
 

3.1. Работнику необходимо выполнять свои обязанности в 

соответствии с требованиями настоящей инструкции. 

3.2. К производству работ весовщика допускаются лица старше 18 лет, 

прошедшие: 

 медицинский осмотр; 

 вводный и первичный инструктаж по охране труда на рабочем 

месте; 



 обучение по охране труда, в том числе, обучение и проверку 

знаний безопасным методам и приемам выполнения работ; 

 обучение правилам электробезопасности, проверку знаний правил 

электробезопасности в объеме соответствующей группы по 

электробезопасности; 

 обучение по оказанию первой помощи пострадавшему при 

несчастных случаях на производстве, микроповреждениях 

(микротравмах), произошедших при выполнении работ; 

 обучение мерам пожарной безопасности; 

 допущенные в установленном порядке к самостоятельной работе. 

3.3. Работник при выполнении работ должен иметь соответствующую 

группу по электробезопасности. 

3.4. Работник должен проходить обучение по охране труда в виде: 

вводного инструктажа, первичного инструктажа на рабочем месте, 

повторного инструктажа, внепланового инструктажа, целевого 

инструктажа. 

3.5. Работник, не прошедший своевременно инструктажи, обучение и 

проверку знаний требований охраны труда, к самостоятельной работе не 

допускается. 

3.6. Работнику запрещается пользоваться инструментом, 

приспособлениями и оборудованием, безопасному обращению с которым 

он не обучен. 

3.7. Для предупреждения возможности возникновения пожара 

работник должен соблюдать требования пожарной безопасности сам и не 

допускать нарушения этих требований другими работниками; курить 

разрешается только в специально отведенных для этого местах. 

3.8. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований 

инструкции по охране труда, рассматривается как нарушитель 

производственной дисциплины и может быть привлечен к 

дисциплинарной ответственности, а в зависимости от последствий – и к 

уголовной; если нарушение связано с причинением материального 

ущерба, то виновный может привлекаться к материальной 

ответственности в установленном порядке. 

3.9. Весовщик обязан соблюдать Правила внутреннего трудового 

распорядка и графики работы. 

3.10. Весовщик обязан соблюдать режимы труда и отдыха. 

3.11. На весовщика могут воздействовать следующие опасные и 

вредные производственные факторы:  

 движущиеся машины и механизмы;  

 подвижные части подъемно-транспортного оборудования; 

перемещаемые товары, тара;  

 неустойчиво уложенные штабели складируемых и взвешиваемых 

товаров;  



 пониженная температура поверхностей товаров;  

 пониженная температура воздуха рабочей зоны;  

 повышенная подвижность воздуха;  

 повышенное значение напряжения в электрической цепи;  

 острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей оборудования, 

инструмента, инвентаря, товаров и тары;  

 химические факторы; физические перегрузки. 

3.12. В качестве опасностей, в соответствии с перечнем 

профессиональных рисков и опасностей, представляющих угрозу жизни и 

здоровью работников, при выполнении работ могут возникнуть 

следующие риски: 

 опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 

частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния; 

 опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 

спотыкании или поскальзывании, при передвижении по скользким 

поверхностям или мокрым пола (косвенный контакт); 

 опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 

пожаре; 

 опасность воспламенения; 

 опасность воздействия открытого пламени; 

 опасность воздействия повышенной температуры окружающей 

среды; 

 опасность насилия от враждебно настроенных работников; 

 опасность насилия от третьих лиц; 

 опасность возникновения взрыва, происшедшего вследствие 

пожара. 

3.13. Весовщик обеспечивается спецодеждой, спецобувью и СИЗ 

согласно норм выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих 

средств, утвержденных Порядком обеспечения работников ФГАОУ ВО 

«КФУ им. В.И. Вернадского» средствами индивидуальной защиты. 

Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в 

шкафчиках и гардеробной. Уносить спецодежду за пределы предприятия 

запрещается. 

3.14. При возникновении несчастного случая пострадавший должен 

постараться привлечь внимание кого-либо из работников к 

произошедшему событию, при возможности, сообщить о произошедшем 

непосредственному руководителю, любым доступным для этого способом 

и обратиться в здравпункт (при наличии). 

3.15. Весовщик должен немедленно извещать непосредственного 

руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о 

каждом несчастном случае, микротравме происшедших на производстве, 



или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении 

признаков острого профессионального заболевания (отравления). 

3.16. При обнаружении в зоне работы несоответствий требованиям 

охраны труда (неисправность оборудования, приспособлений, 

неогороженный проём, оголенные провода и т.д.) немедленно сообщить об 

этом непосредственному руководителю. 

3.17. Весовщику продовольственных товаров следует: 

 оставлять верхнюю одежду, обувь, головной убор, личные вещи в 

гардеробной; 

 перед началом работы мыть руки с мылом, надевать чистую 

санитарную одежду, менять ее по мере загрязнения, подбирать волосы 

под головной убор; 

 мыть руки с мылом перед приемом пищи, после посещения 

туалета, а также после соприкосновения с загрязненными предметами; 

 не принимать пищу на рабочем месте. 

3.18. Для питья употреблять воду из диспенсеров, чайников. 

3.19. Курить и принимать пищу разрешается только в специально 

отведенных для этой цели местах. 

 

4. Требования охраны труда перед началом работы 

 

4.1. Осмотреть и привести в порядок рабочее место. 

4.2. Убедиться в достаточной освещенности рабочего места. 

4.3. Убедиться в исправности электрооборудования. 

4.4. Убедиться в том, что температура воздуха в кабинете 

соответствует установленным санитарным нормам. 

4.5. Стекла окон и светильников в кабинете должны очищаться от 

пыли и грязи. 

4.6. При использовании в работе электрических приборов и аппаратов 

убедиться в их исправности и целостности подводящих кабелей и 

электровилок. 

4.7. Площадь одного постоянного рабочего места весовщика при 

работе на компьютере на базе электронно-лучевой трубки должна 

составлять не менее 6 м, на базе плоских дискретных экранов 

(жидкокристаллических, плазменных) – не менее 4,5 м. 

4.8. Оснащение светопроницаемых конструкций и оконных проемов 

должно позволять регулировать параметры световой среды в помещении. 

4.9. Персональные компьютеры следует размещать таким образом, 

чтобы показатели освещенности не превышали установленных 

гигиенических нормативов. 

4.10. Перед началом работы работник обязан проверить исправность и 

комплектность исходных материалов. 



4.11. Перед началом работы весовщик обязан надеть положенные 

спецодежду, спецобувь и средства индивидуальной защиты, 

предварительно проверив их исправность. 

При нарушении целостности спецодежды, спецобуви и СИЗ 

необходимо сообщить об этом непосредственному руководителю. 

4.12. Костюм для защиты от общих производственных загрязнений и 

механических воздействий предназначается для защиты работника от 

общих производственных загрязнений и механических воздействий. 

Перед применением СИЗ должны быть осмотрены с целью 

обнаружения возможных дефектов и загрязнения. 

В процессе работы необходимо застегивать одежду на все застежки. 

Загрязненная одежда снижает уровень защиты.  

В процессе эксплуатации одежда подлежит периодической чистке или 

стирке. При необходимости выполнять мелкий ремонт. 

4.13. Перчатки с полимерным покрытием перчатки с полимерным 

покрытием применяются при производстве работ в условиях повышенного 

загрязнения и не связанных с работой в электроустановках для защиты от 

загрязнений и мелких механических воздействий. 

Перед каждым применением рекомендуем тщательно проверять и 

осматривать перчатки – не должно быть видимых разрывов, проколов, 

трещин и прочих дефектов. 

Перед применением перчатки следует осмотреть, обратив внимание на 

отсутствие механических повреждений. Надевать перчатки следует на 

сухие и чистые руки. 

После окончания работ промыть перчатки теплой проточной водой, 

при необходимости использовать мыльный раствор до полного очищения 

поверхности перчаток, сушить перчатки при комнатной температуре. 

Спецодежда должна быть соответствующего размера, чистой и не 

стеснять движений. 

4.14. Осмотреть, привести в порядок и надеть спецодежду. Застегнуть 

и заправить ее так, чтобы она не имела свисающих и развевающихся 

концов. 

4.15. Подготовить рабочее место для безопасной работы: 

 обеспечить наличие свободных проходов; 

 убедиться в наличии и надежности заземляющих соединений 

(отсутствие обрыва, прочность контакта между корпусом весов и 

заземляющим проводом). Не приступать к работе при отсутствии или 

ненадежности заземления; 

 проверить исправность применяемого инвентаря, приспособлений 

и инструмента. 

4.16. Проверить внешним осмотром: 

 достаточность освещенности в проходах, на месте взвешивания 

товара; 



 отсутствие свисающих и оголенных концов электропроводки; 

 исправность розетки, вилки, кабеля (шнура) электропитания 

электронных товарных весов; 

 отсутствие посторонних предметов на платформе весов и рядом с 

весами; 

 состояние полов (отсутствие выбоин, неровностей, скользкости, 

открытых, неогражденных люков, колодцев) на пути перемещения 

весовщика, транспортирования товаров и возле весов. 

4.17. При подготовке к работе товарных весов проверить: 

 горизонтальность их установки с помощью отвеса, укрепленного 

на стойке или колонке весов; 

 надежность установки весов. Если на раме весов имеются колеса, 

то весы устанавливаются на деревянные бруски с углублениями для 

колес; 

 наличие наклонного мостика (трамплина), используемого при 

постоянном взвешивании тяжелых грузов на весах, не установленных в 

приямке; 

 удобство и надежность размещения условных гирь на скобе весов; 

 плавность колебаний рычажного механизма и платформы; 

 правильность показаний весов на 1/10 предельной нагрузки и на 

полную грузоподъемность. 

4.18. Прежде чем подключить товарные электронные весы к 

электросети, необходимо надежно заземлить корпус весов изолированным 

проводом. Все токоведущие части весов необходимо изолировать. Корпус 

весов необходимо снабдить специальной клеммой для заземления. 

4.19. Обо всех обнаруженных неисправностях весов, инвентаря, 

электропроводки, ненадлежащего состояния полов в рабочей зоне и 

других неполадках сообщить своему непосредственному руководителю и 

приступить к работе только после их устранения. 

4.20. При работе весовщик не должен приступать к работе, если 

условия труда не соответствуют требованиям по охране труда или другим 

требованиям, регламентирующим безопасное производство работ, а также 

без получения целевого инструктажа по охране труда при выполнении 

работ повышенной опасности, несвойственных профессии работника 

разовых работ, работ по устранению последствий инцидентов и аварий, 

стихийных бедствий и при проведении массовых мероприятий. 

 

5. Требования охраны труда во время работы 

 

5.1. Выполнять только ту работу, по которой прошел обучение, 

инструктаж по охране труда и к которой допущен работником, 

ответственным за безопасное выполнение работ. 

5.2. Не поручать свою работу необученным и посторонним лицам. 



5.3. Не отвлекаться от выполнения своих прямых обязанностей и не 

отвлекать других. 

5.4. Применять необходимые для безопасной работы исправное 

оборудование, инструмент, приспособления; использовать их только для 

тех работ, для которых они предназначены. 

5.5. Соблюдать правила перемещения в помещении и на территории 

организации, пользоваться только установленными проходами. 

5.6. Находиться на безопасном расстоянии от маневрирующего 

электро- и автотранспорта. 

5.7. Соблюдать осторожность, находясь в местах производства 

погрузочно-разгрузочных работ. 

5.8. Не производить работы под поднятым грузом, на путях движения 

транспорта. 

5.9. Содержать рабочее место в чистоте, принимать меры к 

своевременной уборке с платформы весов и пола рассыпанных (разлитых) 

товаров. 

5.10. Не загромождать рабочее место, проходы и проезды к нему, 

проходы между стеллажами, штабелями товаров, проходы к пультам 

управления, рубильникам, пути эвакуации и другие проходы порожней 

тарой, инвентарем, не допускать скопления грузов около весов. 

5.11. Использовать средства индивидуальной защиты при взвешивании 

товаров в жесткой таре, замороженных продуктов и т. д. 

5.12. Следить за наличием на таре с товаром бирок и наклеек с точным 

наименованием опасных и вредных веществ (кислоты, лаки, краски и т. 

п.). 

5.13. Вскрытие верха ящиков производить от торцевой стороны 

специально предназначенным инструментом (гвоздодером, клещами). Не 

производить эти работы случайными предметами или инструментом с 

заусенцами. Торчащие гвозди удалять, металлическую обивку загибать 

внутрь ящика. 

5.14. Во время работы необходимо: 

 следить за тем, чтобы взвешиваемый товар ставился 

электропогрузчиком (автопогрузчиком) на весы осторожно, без толчков, 

по возможности в центре платформы, без выступов за габариты весов. 

Укладка товаров на весы должна быть устойчивой; 

 нетарированный (навальный) груз располагать равномерно по всей 

площади платформы весов; 

 после каждого взвешивания проверять равновесие ненагруженных 

весов; 

 при взвешивании тяжелых грузов (бочек, тюков и др.) 

использовать наклонный мостик (трамплин), устанавливаемый верхним 

краем на одном уровне с платформой товарных весов. При постоянном 

взвешивании грузов весом 50 кг и более весы должны быть установлены 



в специальном углублении пола (приямке) так, чтобы уровень 

платформы и пола совпадал. 

5.15. При взвешивании товаров не допускать укладывания на весы 

грузов, превышающих по массе наибольший предел взвешивания, не 

нагружать и не разгружать товарные весы при открытых арретире и 

изолире. 

5.16. Условные гири во избежание падения и травмирования работника 

хранить на скобке товарных весов. 

5.17. Взвешивать тарированный груз в исправной таре, следить, чтобы 

тара не загружалась более номинальной массы брутто. 

5.18. Не использовать для сидения случайные предметы (ящики, бочки 

и т. п.), оборудование. 

5.19. Следить за исправностью средств оргтехники и другого 

оборудования, соблюдать правила их эксплуатации и инструкции по 

охране труда для соответствующих видов работ. 

5.20. Весовщик должен поддерживать чистоту и порядок на рабочем 

месте. 

Отходы бумаги, скрепок и т.д. следует своевременно удалять.с 

рабочего стола. 

5.21. При ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении 

признаков острого профессионального заболевания (отравления), 

работник обязан немедленно известить своего непосредственного или 

вышестоящего руководителя, обратиться в ближайший здравпункт. 

5.22. Запрещается: 

 вешать посторонние предметы (одежду и др.) на выключатели или 

розетки; 

 хранить легковоспламеняющиеся вещества вне установленных 

мест; 

 пользоваться неисправными и самодельными электроприборами; 

 оставлять включенными электроприборы. 

5.23. Весовщик, обязан пользоваться и правильно применять выданные 

им средства индивидуальной защиты. Работать только в исправной 

спецодежде и спецобуви и применять индивидуальные средства защиты. 

5.24. Не курить, не принимать пищу на рабочем месте. 

 

6. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

 

6.1. При выполнении работ весовщиком возможно возникновение 

следующих аварийных ситуаций: 

 повреждения и дефекты в конструкции зданий, по причине 

физического износа, истечения срока эксплуатации; 

 поражение электрическим током, по причине неисправности 

электроприборов 



 технические проблемы с оборудованием, по причине высокого 

износа оборудования; 

 возникновение очагов пожара, по причине нарушения требований 

пожарной безопасности. 

6.2. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей 

нормальный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех 

замеченных недостатках непосредственного руководителя поставить в 

известность. 

6.3. При несчастном случае необходимо освободить пострадавшего от 

травмирующего фактора, соблюдая собственную безопасность, оказать 

ему первую помощь, при необходимости вызвать бригаду скорой помощи, 

сообщить о происшествии руководству и по возможности сохранить без 

изменений обстановку на рабочем месте, если это не приведет к аварии 

и/или травмированию других людей. 

6.4. При пожаре немедленно сообщить об этом в пожарную охрану с 

указанием наименования объекта защиты, адреса места его расположения, 

места возникновения пожара, а также фамилии сообщающего 

информацию. 

 Принять меры по эвакуации людей, а при условии отсутствия угрозы 

жизни и здоровью людей меры по тушению пожара в начальной стадии 

приступить к тушению пожара имеющимися средствами пожаротушения;  

6.5. При несчастном случае, микротравме необходимо оказать 

пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую 

медицинскую помощь, сообщить своему непосредственному 

руководителю и сохранить без изменений обстановку на рабочем месте до 

расследования, если она не создаст угрозу для работающих и не приведет 

к аварии. 

Оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, 

растяжениях, надо обеспечить неподвижность поврежденной части тела с 

помощью наложения тугой повязки (шины), приложить холод. При 

открытых переломах необходимо сначала наложить повязку и только 

затем - шину. 

При наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном 

кровотечении - наложить жгут. 

Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном 

заболевании должна быть оказана первая помощь и, при необходимости, 

организована его доставка в учреждение здравоохранения. 

6.6. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей 

нормальный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех 

замеченных недостатках поставить в известность непосредственного 

руководителя. 

 

 



7. Требования охраны труда по окончании работы 

 

7.1. Выключить и надежно обесточить электронные весы, работающие 

от электрической сети. 

7.2. Убрать в отведенные места хранения инструмент и применяемые 

при взвешивании товаров приспособления. 

7.3. Условные гири разместить на скобе товарных весов. У товарных 

весов закрыть арретир и изолир. Очистить платформу весов от 

загрязнений сухой ветошью. 

7.4. Снять средства индивидуальной защиты, спецодежду, спецобувь, 

осмотреть и удостоверится в их исправности, после чего убрать в 

индивидуальный шкаф или иное, предназначенное для них место. Не 

допускается хранение спецодежды на рабочем месте. 

7.5. Не производить уборку мусора, отходов непосредственно руками, 

использовать для этих целей щетки, совки и другие приспособления. 

7.6. Вынести из помещения контейнеры с ветошью, загрязненной 

веществами, способными к самовозгоранию. 

7.7. По окончанию работ работник должен вымыть руки теплой водой 

с мылом. 

7.8. Об окончании работы и всех недостатках, обнаруженных во время 

работы, известить своего непосредственного руководителя. 




